Velkommen til nye bgrn og deres foreeldre i Barnehuset Solsikken

Barnehuset Solsikken er en integreret daginstitution og er en del af @bakkerne, som bestar af 7
barnehuse med knap 450 barnefamilier. Solsikken eri2025 normeret til 20 bgrn i 0-2-
arsalderen og 87 i 3-6-arsalderen. Personalegruppen bestar af 20 medarbejdere, og en
peedagogisk teamleder.

| solsikken har vito vuggestuegrupper og 4 bgrnehavestuer. Vuggestuegrupperne hedder
Astronauterne og Raketterne og befinder sig bag ved hovedbygningen. | hovedbygningen ligger
bagrnehavestuerne som hedder Maelkevejen, Stjernen, Manen og Solen. Solsikken har adresse
pé Eskeervej 50 Tasinge 5700 Svendborg

Peedagogisk Teamleder Rikke Rasmussen

Telefonnummer til Solsikken:

Rikke Rasmussen: 293757 27



mail: r.rasmussen@svendborg.dk.

Vuggestuen:

Astronauterne: 21 12 36 87 Raketterne: 21 12 40 85

Barnehaven:

Solen: 2948 1844 Maéanen: 2948 1843 Stjernen: 2948 18 45 Meelkevejen: 29 66 91
86

Abningstider for bgrnehuset Solsikken.

Vihar abent mandag til torsdag fra kl. 6.30 — 16.30/ Fredag 6.30-16.00. | lgbet af &ret vil der veere
lukkedage, hvor der kun er dbent efter behov i et af de 3 bgrnehuse pé Tasinge. Orientering om
lukkedage findes pd kommunens hjemmeside under dagtilbud @bakkerne.

Klokkeslaet: | En almindelig dag i Solsikkens bgrnehave:

KL.6.30 - Dagen starter i vuggestuen, hvor bade vuggestue og bgrnehave er samlet. Her
7.30 er der mulighed for, at bgrnene kan spise egen medbragt morgenmad.

Fra kl. 7, &bner feellesrummet i bgrnehaven.
KL. 7.30 Stuerne i bgrnehaven ébnes fra kl. 7.30. Det kan veere lidt forskelligt, hvilken

stue, der 8bner farst, alt afheengigt af, hvilke voksne, der mader farst ind.
Barnene ma lege pa alle 3 stuer.

KL. 9.00 Vi holder samling pé stuerne og alle spiser formiddagsmad. Samlingernes
indhold kan veere forskellig pa stuerne men malet for alle grupper er, at
bgrnene forberedes og inddrages i dagens aktiviteter.

KL. 9.30 Vi laver forskellige paedagogiske aktiviteter alt efter hvilke behov bagrnene
har/ugedag det er.
KL. 11.00 Vi spiser frokost. Herefter gar barnene ud pa vores dejlige legeplads.

De bgrn, der har brug for en lur, sover pa stuerne. Fra middag og frem til vi
lukker, er alle bgrn og voksne sammen enten udenfor eller pa de forskellige

stuer.

KL. 14.00 Vi spiser eftermiddagsmad. Nar vi er inde, lukker vi stuerne ca. 15.30 og gar i
feellesrummet.

KL.16.00 Vuggestuen gar i barnehaven og vi lukker bgrnehaven sammen. Néar

modulhuset tages i brug kan der muligvis forekomme den eendring, at
barnehave/vuggestuebgrnene samles og lukker der.

16.30 Solsikken lukker(Fredag kl. 1600)




Aula:

Alt skriftlig information fra os til jer, foregér i Aula. Derfor anbefaler vi, at | tjekker aula et par
gange om ugen.l far info om Aula, nar | takker ja til pladsen hos os. Vi bestreeber os p8, at der

mindst én gang om ugen vil veere billeder/forteellinger fra jeres barns hverdag. Derved har |
mulighed for at tale med bgrnene om deres dag.

| Aula skal | ogsé melde jeres barn syge/ fri samt til/fra i ferier. Sygemeldinger ma | gerne
registrere sa tidligt som muligt, sa vi kan tilretteleege dagen fra morgenstunden. Da vi gnsker at
bruge personaleressourcerne bedst muligt, er det vigtigt for os, at | overholder tidsfrister for
tilmelding til ferier, samt giver os besked, hvis | har a&endringer til nogle af jeres registreringer.



HUSK at barn ikke selv ma tjekke sig ind og ud, uden jeres tilstedeveerelse af sikkerhedsmaeessige
arsager. Aula er ikke kun vores kommunikative platform, det er ogsa et vigtigt redskab for
barnenes sikkerhed, som vi bruger i tilfeelde af brand eller andre ngdsituationer.

Forseldresamarbejde:

Barns trivsel afhaenger i hgj grad af de voksnes lgbende dialog med hinanden. Det er vigtigt, at vi
far sagt ordentligt goddag og farvel til hinanden hver dag. De voksne pa dit barns stue, vil veere
dem, der kender dit barn bedst, og dem der har ansvaret for, at | har en fornemmelse af barnets
dagligdag og trivsel. Det vil forega gennem den daglige kontakt og gennem foraeldresamtaler,
som kan forekomme i forbindelse med trivselsvurderinger/ overgang fra vuggestue til barnehave
samt efter behov. Rikke deltager hvis muligt i samtalerne med jer.

Aben og eerlig kommunikation skaber tryghed i samarbejdet:

Det er vigtigt for vores samarbejde, at vi er eerlige og taler abent med hinanden. Ogsé nar noget
bliver sveert. Personalet har ansvaret for at ga i dialog med jer, hvis jeres barn er udfordret eller
hvis noget er sveert i samarbejdet med jer og gnsket er, at det er gensidigt. Det er vigtigt for os, at
| siger det hgijt, hvis | undrer/bekymre jer over noget.

| er altid velkomne til at rette henvendelse til Rikke, hvis samarbejdet/kommunikationen bliver
sveer, eller | undrer/bekymre jer pa jeres barns vegne. Det er dog vigtigt at understrege, at
personalet, som udgangspunkt, orienteres om jeres henvendelse og inddrages i processen.

Husradet:

| Solsikken har vi et husrad, der bestéar af 3-4 foreeldre. Husrédet er ansvarlige for planleegningen
af arrangementer uden for det paedagogiske arbejde. Der kan fx arrangeres foraeldrekaffe,
loppemarkeder, sommerfest mm. Der veaelges repraesentanter 1 gang arligt pa vores
foreeldremade.

Samling:

Vi opfordrer til, at bgrnene er her inden kl. 9.00, sa de kan deltage i stuens samling. Det er her,
barnene far informationer om de planlagte formiddagsaktiviteter. Har | ikke mulighed for at
komme inden kl. 9.00, ser vi gerne, at | farst kommer, nar samlingen er slut. (Ca. 9.30) Vi vil
gerne undga forstyrrelser midt i vores samling og det kan veere sveert at forlade de andre barn,
for at tage ordentligt imod jer og f.eks. vinke farvel.

Aflevering:

Mange barn kan have brug for lidt ekstra hjeelp, nar der skal siges farvel. Vi star altid til radighed,
hvis der er brug for det og | skal ikke veere nervgse for at bede om hjeelp. En god aflevering er ofte
alfa og omega for, at barnets dag kommer godt fra start.

I vil tit kunne finde en voksen i feellesrummet, der kan hjaelpe jer med at fa vinket. Vil jeres barn
hellere have en anden voksen, er dette selvfalgelig helt ok, men séd ma | gé ind pa den stue, hvor



den voksne er og sige farvel pa stuen. Det er vigtigt for os, at de barn, der allerede er i gang pa
stuen ikke oplever voksne, der hele tiden gar fra dem.

Hente barn: | nogle tilfeelde oplever vi, at det kan veaere sveert at hente sit barn, hvis barnet fx er i
gang med en god leg. | er naturligvis velkomne til at vente eller deltage i barnets leg, men det er
vigtigt for vores planleegning og udnyttelse af personaleressourcer, at | overholder det tidspunkt |
har noteret i Aula, at | henter barnet pa. Vi frarader fx at | gar igen og ferst kommer tilbage senere,
nar farst | er kommet for at hente jeres barn. Dette vil forvirre barnet samt pavirker
planleegningen af vores peedagogiske praksis.

Madpakker/drikkedunke:

Alle barn skal have madpakker med hver dag. Morgensmad, formiddags-, middags- og
eftermiddagsmad, afheaengigt af hvor lang deres dag er. Ligeledes skal alle bgrn have en god
drikkedunk med. Indholdet i madpakken er jeres rdéderum, men jf. Svendborg kommunens
kostpolitik tages der afsaet i sundhedsstyrelsens anbefalinger i forhold til en sund kost. Vand, er
jf. sundhedsstyrelsen vigtigt for barnet at have med i sin drikkedunk. Du kan finde inspiration til
den sunde madpakke pa:
https://www.svendborg.dk/sites/default/files/mad_og_maltidspolitik.pdf

Tur-rygseek:

Vi géar ofte pa tur i Solsikken og tit tager barnehavebgrnene deres madpakker og drikkedunk med.
Derfor er det vigtigt, at bgrnene har en rigtig god turtaske liggende i deres garderobe. Tasken skal
have nogle brede stropper og et klikspeende foran pé brystet, sé tasken ikke glider af deres
skulder.

Solcreme:

| forar/sommerperioden skal bgrnene smgrers med solcreme hjemmefra, gerne med en hgj
faktor sa solcremen holder indtil middag. | Solsikken smgrer vi bgrnene med den solcreme som
sundhedsstyrelsen anbefaler hvilket pt. er Derma faktor 30.

Legetgj hjemmefra frabedes:

Det er vores oplevelse, at medbragt legetgj kan skabe ungdvendige konflikter for bgrnene.
Legetgjet kan veere sveert at dele, blive vaek eller gd i stykker, nar barnet skal hjem. Dette vil vi
gerne undga ved at bede jer om at lade legetgj blive hjemme. Hvis der er tale om en
trastegenstand for barnet, f.eks. en bamse, nusseklud ma denne gerne komme med, men vi ser
helst, at bamsen ect. bliver liggende i barnets garderobe.

| kan hjeelpe os med at ggre hverdagen nemmere, sa vi kan veere der mest muligt for dit barn ved
at:

Praktiske oplysninger:

e Satte navn pa madpakker og drikkedunk.
e Lade dit barn hjeelpe til med at seette madpakker og drikkedunk pé plads i keleskabet.



Have navn i det | gnsker, vi skal hjeelpe med at passe pa.

Medbringe skiftetgj som passer til barnets alder og egner sig til alt slags vejr.
Rydde op pa dit barns garderobe. Gerne sammen med dit barn.

Hjeelpe med oprydning pa stuen inden | gar hjem.

Tjekke ind og ud pé alua skeermen. Sig samtidig altid farvel til en voksen.
Lade legetgjet blive hjemme

Holde jer ajour pa Aula gerne dagligt.

e Sige til hvis | har noget pé hjertet.

Fodselsdag:

Et barns fgdselsdag er en stor dag. Vivil meget gerne fejre jeres barns fadselsdag her i Solsikken,
men vi kommer ogséa gerne pa besagg hjemme hos jer, hvis | teenker, at jeres barn er klar til det. |
skal aftale med stuen, hvornar og hvordan dit barn holder fadselsdag.

Inviterer | til privat fgdselsdag, hvor det ikke er for alle stuens barn, vil vi ikke have, at
indbydelserne bliver delt ud i Solsikken.

Vi har en Kostpolitik i Svendborg kommune, som omhandler sund kost med afseet i
sundhedsstyrelsens anbefalinger og de 8 kostrad. Dette gaelder ogsa til barnenes fadselsdage. |
kan finde mere info pd Mad-og maltidspolitik i Svendborg kommune.
https://www.svendborg.dk/sites/default/files/mad_og_maltidspolitik.pdf

Traditioner:

| lzbet af aret har vi forskellige traditioner i Solsikken. Fastelavn, péaskefrokost, afslutning for
storegruppen, bedsteforeeldredag, sommerfest, julemandsbesgg og Lucia er nogle af de
traditioner, som vi veegter.

Foreeldrearrangementer:

| lgbet af aret har vi ogsa forskellige foreeldrearrangementer i Solsikken. Foraeldrekaffe,
bedsteforeeldredag, sommerfest m.v.

Sprogvurderinger:

Alle barn skal sprogscreenes inden de er 3,4 ar. Vi laver testen her i huset. Viser testen, at der er
brug for ekstra sprogfokus, informerer vi jer selvfglgelige om dette.

Trivselsvurderinger:

Alle barn trivselsvurderes 1 gang om aret. Trivselsvurderingerne udfgres af personalet samt af
lederen og/ eller en tvaerfaglig sparringspartner, hvor jeres barn trivsel og udvikling vurderes. |
informeres altid pa Aula, nar trivselsvurderingerne starter. Hvis vi oplever, at der er en bekymring
eller et behov for at drafte et fokuspunkt, inviterer vi jer ind til en samtale hurtigst muligt efter
vurderingerne er foretaget. Vores gnske er, at vi sammen skaber de bedste
udviklingsmuligheder for jeres barn.


https://www.svendborg.dk/sites/default/files/mad_og_maltidspolitik.pdf

Vi héber, at | nu er blevet lidt klogere pa, hvad barnehuset Solsikken star for efter at have leest
denne velkomstinfo. | er altid meget velkomne til at ringe, hvis | har spgrgsmal.

OBS: Rikke treeffes telefonisk i Solsikkens abningstid, men leeg en besked eller skriven sms,(kort

hvad det omhandler) hvis ikke Rikke treeffes med det samme. Udenfor abningstid er det kun
akutte henvendelser som besvares.

Vigleeder os rigtig meget til vi ses i Solsikken.



